Helge Andratzek

Raumausstatter- und Parkettlegemeister, Dipl. Betriebswirt i. H.
Offentlich bestellter und vereidigter Sachverstindiger

m fiir das Estrich- und Parkettleger-Handwerk

m fiir Raum- und Ausstattung

m fiir das Bodenlegergewerbe

Wackersdorfer Strale 73 m 92421 Schwandorf m Tel: (0 94 31) 85 53 m Fax: (094 31) 4 38 62
E-Mail: info@BBI-Gutachter.de m Internet: www.BBI-Gutachter.de

Mafinahmen zur Verlegung von Parkett sowie elastischer und textiler Bodenbeliige auf
Calciumsulfat- und Zement-Heizestrichen

Vorbemerkungen:

Jeder flachenbeheizte FuBboden setzt Planung und Koordination im Hinblick auf das
Heizsystem, auf die Ddimmschicht, auf den Estrich und auf die verschiedenartigen Nutzbeldge
voraus, um eine optimale Funktionsfahigkeit auf Dauer zu gewihrleisten. Bei Ausfiihrung
solcher Fuflbodenkonstruktionen sind fach- und normengerechte Leistungen von
entscheidender Wichtigkeit. Lieferungen und VerarbeitungsmaBBnahmen miissen dem Stand
der Technik, dem vorliegenden Merkblatt, den Montage- sowie den Verlegerichtlinien der
jeweiligen Systemgeber und Herstellerfirmen entsprechen.

Durch Einsatz von diinneren Holzelementen auf Heizestrichen ist eine effizientere
Energieausnutzung und bei schmalen und kurzen Formaten eine naturgemél geringere
Fugenbildung zu erwarten.

Estrich / Funktionspriifung / Belegreife:

Nach der Herstellung und entsprechender Liegezeit des Estrichs sowie der Funktionspriifung
(Dichtigkeitspriifung

der Heizschlangen) ist dessen vollige Belegreife durch das Beheizen der Konstruktion nach
dem MafBnahmen-Protokoll fiir die Vorbereitungs- und Verlegemafinahmen von elastischen,
textilen Beldgen sowie Parkett und HolzfuBboden Voraussetzung. Bei der im Rahmen der
Unterbodenpriifung durchzufiihrenden Feuchtemessung lassen sich ohne vorgegebene
Messstellen Beschddigungen des Heizsystems nicht zuverldssig ausschlieBen. Messstellen zur
Feuchtebestimmung im Estrich ersetzen nicht das Auf- und Abheizen zur Austrocknung vor
Verlegung der Oberbeldge, durch die Auf- und Abheizphasen entspannt sich auch die
Estrichplatte bzw. -konstruktion.

Besondere Mafinahmen (Auf- und Abheizen und Nutzung)

Der Auftraggeber hat folgende Einzelheiten zu beachten bzw. von zustindiger Stelle dem
Auftragnehmer bestdtigen zu lassen:
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Die Mindestliegezeit des Estrichs nach dessen Herstellung bis zum Beginn der ersten
AutheizmaBnahme umfasst bei Calciumsulfat-FlieBestrichen (CAF) im Regelfall 7
Tage, bei Zementestrichen (CT) 21 Tage, bei Schnellzement-Estrichen 3 bis 4 Tage.
Besondere Fristen nach Herstellerangabe sind moglich.

Beim Belegreitheizen ist bei Warmwasser-FuBbodenheizungen die Vorlauftemperatur
auf 20 °C einzustellen und tdglich um 10 °C bis zum Erreichen der maximalen
Heizleistung (nicht mehr als 50 °C Vorlauftemperatur) zu erhéhen. Beim Abheizen ist
die Vorlauftemperatur taglich um 10 °C bis zu einer Vorlauftemperatur von ca. 20 °C
zu senken. Bei elektrischen FuBBbodenheizungen gilt Vorgenanntes sinngemél.

Beim Heizsystem der Bauart A (Heizrohre nicht auf, sondern oberhalb der
Abdeckung/Systemplatte im Estrichquerschnitt) sollte eine Austrocknung der unter
den Heizrohren befindlichen Restfeuchte nach der Abheizphase (18. Tag)
durchgefiihrt werden. Dies ist nach einer Heizpause von 5 Tagen durch ein
nochmaliges Autheizen entsprechend der Tage 1 bis 4 und einem Abheizen
entsprechend der Tage 16 bis 18 auszufiihren. Die Gesamtdauer des Heizvorganges
erhoht sich dann von 18 Tagen auf 30 Tage. Dies alles bevor eine Feuchtemessung des
Heizestriches durchgefiihrt wird.

Die Autheiz- und Abheizphasen haben geméal der Seite 2, dem Aufheizprotokoll fiir
Heizestriche, zu erfolgen.

Dieser Zeitplan enthélt das Minimum an Heiztagen; jeder weitere Tag bringt
zusitzliche Sicherheit.

Im Falle eines ldngeren Zeitraumes des letzten Abheiztages des Estrichs (>7 Tage)
und den Verlegearbeiten muss nochmals auf- und abgeheizt werden, um eine meist
erfolgte Feuchteanreicherung im Heizestrich zu beseitigen.

Die Oberbeldge sind bei einer Estrichoberflaichentemperatur von +15 - 18°C (ca. 20 -
25 °C Wasservorlauftemperatur) sowie einer relativen Luftfeuchte von < 65 % zu
verlegen. Nach Fertigstellung der Béden sind vorgeschriebene Klimawerte 7 Tage
lang (fiir Abbinde- bzw. Aushértezeiten von Klebstoffen u.a.) zu gewéhrleisten. Der
Zeitpunkt der Fertigstellung der Parkett- und HolzfuBbdden ist die Ausfiihrung und
Trocknung der letzten Oberfldchenbehandlungsmafinahme.

Achten Sie auf ein Raumklima von ca. 20°C und einer rel. Luftfeuchte von 50 %.
Diese Werte haben einen groen Einfluss auf das Quell- und Schwindverhalten
(Liegeverhalten und Fugenbildung) aller Parkett- und HolzfuBBboden. Die FuBBboden-
Oberflichentemperatur sollte aus gesundheitlichen Griinden 25 °C (evtl.
Odembildung) nicht iibersteigen. Bitte beachten Sie das Aufheizprotokoll fiir
Heizestriche.

Quelle: Zentralverband Parkett und Fulbodentechnik, Meckenheimer Allee 71, 53115 Bonn /
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